& Copniiny Décembre 2018

‘ La rando pugétoise

Samedi ler décembre Dimanche 2 décembre

v,

Ski de Randonnée
Inscription obligatoire aupres de Laurent au 06 75 19
05 18 (toutes précisions vous seront données a ce mo-
ment la) avant le 27/11

Inscription obligatoire auprés de Patrice
au 06 70 93 48 65 Avant le 28/11

Rendez-vous a 10 h. sur le site

Dimanche 9 décembre Jeudi 13 décembre
Circuit du Loup (rando pédestre) La Penne —Roccaforte (rando pedestre)
Dénivelé : 470 m. Temps : 4h. Pour Tous Dénivel¢ : 500 m. Temps : 4 h. Pour Tous
Départ : Gréoliéres Départ : La Penne
Rendez-vous : s’inscrire en téléphonant le soir Rendez-vous : 8 h 30 pl. A. Conil Puget Théniers
3 Richard au 06 17 63 59 97 tel Jacky au 06 62 81 93 89 ou Patrice 06 70 93 48 65

Samedi 15 décembre

Ski de Randonnée Dimanche 16 décembre
Inscription obligatoire aupres de Laurent au 06 75
19 05 18 (toutes précisions vous seront données a RANDO - RESTO

ce moment la) avant le 13/12

SUR LE SECTEUR DE LIEUCHE

Le matin

Samedi 22 décembre Organisation d’une rando « cool »
A midi :

Ski de Randonnée Autour de la table

Inscription obligatoire aupres de Laurent au 06 75
19 05 18 (toutes précisions vous seront données a
ce moment la) avant le 20/12

a I’auberge de Lieuche.
S’inscrire avant le 7 décembre

Aupres de Nicole au 04 93 72 53 96
Ou de Richard au 06 17 63 59 97

Randonnée - Glacier - Raquettes - Stages - Escalade —Ski de Randonnée -Via Ferrata

10, rue haute Coste - 06260 Puget-Théniers - Tel : 06.70.93.48.65
Agréée Jeunesse et Sport n°06-S-13-2003-D
www.camina.asso.fr / patrice@camina.asso.fr



